
RESSORT DE 
TRACTION
SF-DFX, SF-DFS

Ressorts de traction avec boucles mobiles, 
ultrarésistantes pour charges élevées

Les ressorts de traction munis de boucles ou de crochets 
classiques ne doivent pas être utilisés à plus de 60 % de la 
tension autorisée, car la boucle ou le crochet du ressort 
est plus fragile que le reste. Pour utiliser les ressorts à leur 
maximum sans risque de rupture des boucles, vous pou-
vez utiliser à la place cette série de ressorts de traction à 
boucles renforcées et extrémités coniques. Les boucles 
sont mobiles et peuvent donc être placées dans n'impor-
te quel sens.

Toutes les dimensions sont en mm

Dt = diamètre du fil

Dy = diamètre extérieur

Lo = longueur libre

nv = nombre de spires actives

c = taux

Fo =  tension initiale en newtons, la tension nécessaire 
avant que le ressort commence à s'étendre

Ln =  longueur d'extension maximum autorisée en 
charge dynamique

Fo = tension du ressort en newtons à Ln = s x c + Fo
s = déflexion Ln - Lo
a = diamètre intérieur de la boucle 

Matériau : acier à ressort EN 10270-1-SH

Tolérances :  lSS 2384. Voir la page 220 pour plus 
d'informations.

Température maximum de service : 120  °C

Pour calculer la tension de ressort à une certaine lon-
gueur, multipliez le déplacement en mm par la somme 
du taux (c) et de la tension initiale (Fo).

1 kgf = 9,80665 newtons, 1 newton = 0,10197 kgf

Sans charge

En charge

RESSORT DE TRACTION
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Ressorts de traction avec boucles mobiles, 
ultrarésistantes pour charges élevées

Les ressorts de traction munis de boucles ou de crochets 
classiques ne doivent pas être utilisés à plus de 60 % de la 
tension autorisée, car la boucle ou le crochet du ressort 
est plus fragile que le reste. Pour utiliser les ressorts à leur 
maximum sans risque de rupture des boucles, vous pou-
vez utiliser à la place cette série de ressorts de traction à 
boucles renforcées et extrémités coniques. Les boucles 
sont mobiles et peuvent donc être placées dans n'impor-
te quel sens.

Toutes les dimensions sont en mm

Dt = diamètre du fil

Dy = diamètre extérieur

Lo = longueur libre

nv = nombre de spires actives

c = taux

Fo =  tension initiale en newtons, la tension nécessaire 
avant que le ressort commence à s'étendre

Ln =  longueur d'extension maximum autorisée en 
charge dynamique

Fo = tension du ressort en newtons à Ln = s x c + Fo
s = déflexion Ln - Lo
a = diamètre intérieur de la boucle 

Matériau : acier à ressort EN 10270-1-SH

Tolérances :  lSS 2384. Voir la page 220 pour plus 
d'informations.

Température maximum de service : 120  °C

Pour calculer la tension de ressort à une certaine lon-
gueur, multipliez le déplacement en mm par la somme 
du taux (c) et de la tension initiale (Fo).

1 kgf = 9,80665 newtons, 1 newton = 0,10197 kgf

Sans charge

En charge
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2,5 17 110 22 5,8 34 151 12 3828
2,5 17 140 34 3,7 34 204 12 6350
2,5 17 170 46 2,7 34 256 12 3829
2,5 17 200 58 2,3 34 308 12 6351
2,5 17 230 70 1,9 34 361 12 3830
2,5 17 260 82 1,6 34 413 12 6352

2,5 20 110 22 3,3 29 171 12 6353
2,5 20 140 34 2 29 234 12 3831
2,5 20 170 46 1,6 29 297 12 6354
2,5 20 200 58 1,3 29 360 12 3832
2,5 20 230 70 1,1 29 423 12 6355
2,5 20 260 82 0,9 29 486 12  3833

2,5 24 110 22 1,7 23 206 12 3834
2,5 24 140 34 1 23 289 12 6356
2,5 24 170 46 0,8 23 371 12 3835
2,5 24 200 58 0,6 23 454 12 6357
2,5 24 230 70 0,5 23 537 12 3836
2,5 24 260 82 0,4 23 619 12 6358

3 18 120 21,5 10,9 49 152 12 3837
3 18 150 31,5 7,4 49 197 12 6463
3 18 180 42 5,6 49 243 12 3838
3 18 210 52 4,5 49 288 12 6360
3 18 240 61,5 3,8 49 332 12 3839
3 18 270 71,5 3,3 49 377 12  6361

3 23 120 21,5 4,9 41 179 12 6362
3 23 150 31,5 3,3 41 236 12 3840
3 23 180 42 2,5 41 295 12 6363
3 23 210 52 2,1 41 352 12 3841
3 23 240 61,5 1,7 41 408 12 6364
3 23 270 71,5 1,5 41 465 12 3842

3 28 120 21,5 2,4 34 220 12 3843
3 28 150 31,5 1,6 34 296 12 6365
3 28 180 42 1,2 34 375 12 3844
3 28 210 52 0,9 34 451 12 6366
3 28 240 61,5 0,8 34 525 12 3845
3 28 270 71,5 0,7 34 602 12 6367

3,5 22 140 20,5 11,4 64 180 15 5017
3,5 22 170 29 7,9 64 226 15 6368
3,5 22 200 37,5 6,2 64 272 15 3847
3,5 22 230 46 5 64 318 15 6369
3,5 22 260 55 4,2 64 365 15 3848
3,5 22 290 63 3,6 64 411 15 6370

3,5 27 140 20,5 5,5 55 207 15 6371
3,5 27 170 29 3,9 55 265 15 3849
3,5 27 200 37,5 3 55 323 15 6372
3,5 27 230 46 2,5 55 381 15 3850
3,5 27 260 55 2,1 55 440 15 6373
3,5 27 290 63 1,8 55 496 15 3851

3,5 32 140 20,5 3,1 46 243 15 3852
3,5 32 170 29 2,3 46 316 15 6467
3,5 32 200 37,5 1,7 46 389 15 3853
3,5 32 230 46 1,4 46 466 15 6375
3,5 32 260 55 1,2 46 537 15 3854
3,5 32 290 63 1 46 607 15 6376

4 24 150 20,5 15 83 189 15 3855
4 24 180 28 11 83 234 15 6377
4 24 210 35,5 8,6 83 278 15 3856
4 24 240 43 7,2 83 322 15 6378
4 24 270 50,5 6,1 83 367 15 3857
4 24 300 58 5,3 83 411 15 6379

4 30 150 20,5 7 68 275 15 6380
4 30 180 28 4,7 68 275 15 3858
4 30 210 35,5 4,1 68 331 15 6381
4 30 240 43 3,3 68 386 15 3859
4 30 270 50,5 2,9 68 442 15 6382
4 30 300 58 2,5 68 497 15 3860

4 35 150 20,5 4,1 58 252 15 3861
4 35 180 28 3,1 58 320 15 6383
4 35 210 35,5 2,3 58 387 15 3862
4 35 240 43 2 58 455 15 6384
4 35 270 50,5 1,7 58 522 15 3863
4 35 300 58 1,5 58 590 15 6385

5 30 180 18 21,7 127 221 20 3864
5 30 210 24 16,5 127 264 20 6386
5 30 240 30 13 127 308 20 3865
5 30 270 36 11 127 351 20 6387
5 30 300 42 9,4 127 395 20 3866
5 30 330 48 7,6 127 438 20 6388

5 35 180 18 12,6 107 241 20 6389
5 35 210 24 9,6 107 292 20 3867
5 35 240 30 7,5 107 342 20 6390
5 35 270 36 6,2 107 392 20 3868
5 35 300 42 5,4 107 443 20 6391
5 35 330 48 4,7 107 493 20 3869

5 40 180 18 7,9 98 266 20 3870
5 40 210 24 5,8 98 324 20 6392
5 40 240 30 4,6 98 382 20 3871
5 40 270 36 3,9 98 441 20 6393
5 40 300 42 3,3 98 500 20 3872
5 40 330 48 2,9 98 558 20  6394

6 36 210 16,5 29 171 252 24 3873
6 36 240 21,5 22,5 171 294 24 6395
6 36 270 26,5 17,8 171 337 24 3874
6 36 300 31,5 15,2 171 380 24 6396
6 36 330 36,5 13,2 171 422 24 3875
6 36 360 41,5 11,6 171 465 24 6397

6 42 210 16,5 16,7 147 274 24 6398
6 42 240 21,5 12,6 147 324 24 3876
6 42 270 26,5 10,4 147 373 24 6399
6 42 300 31,5 8,6 147 423 24 3877
6 42 330 36,5 7,5 147 472 24 6487
6 42 360 41,5 6,6 147 522 24 3878

6 50 210 16,5 9 127 313 24 3879
6 50 240 21,5 7 127 375 24 6401
6 50 270 26,5 5,6 127 436 24 3880
6 50 300 31,5 4,8 127 497 24 6402
6 50 330 36,5 4,1 127 559 24 3881
6 50 360 41,5 3,6 127 620 24 6403

        
Dt Dy Lo nv c Fo Ln a N°Cat.

        
Dt Dy Lo nv c Fo Ln a N°Cat.

Sans charge

En charge

Ressort de traction avec goujon mobile pour 
charges élevées

Les ressorts de traction munis de boucles classiques ne 
doivent pas être utilisés à plus de 60 % de la charge auto-
risée, car la boucle du ressort est plus fragile que le reste. 
Pour utiliser les ressorts à leur maximum sans risque de 
rupture des boucles, vous pouvez utiliser la série SF-DFX 
(voir pages précédentes) ou cette série de ressorts de 
traction à vis mobiles et extrémités coniques, qui peuvent 
être installés directement dans un alésage fileté ou munis 
d'une extrémité spécifique. Pour des exemples de monta-
ge, voir pages 178-190.

Toutes les dimensions sont en mm

Dt = diamètre du fil

Dy = diamètre extérieur

Lo = longueur libre

nt = nombre de spires actives

c = taux

Fo =  tension du ressort max. autorisée en newtons

Ln =  longueur sur charge autorisée en charge dynamique

F1 = tension du ressort en newtons à L1 = s x c + Fo
s = déflexion L1 - Lo
G = fil

Matériau : acier à ressort EN 10270-1-SH

Tolérances :  SS 2384. Voir la page 220 pour plus 
d'informations.

Température maximum de service : 120  °C

1 kgf = 9,80665 newtons, 1 newton = 0,10197 kgf

RESSORT DE TRACTION
SF-DFS

RESSORT DE TRACTION
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Sans charge

En charge

Ressort de traction avec goujon mobile pour 
charges élevées

Les ressorts de traction munis de boucles classiques ne 
doivent pas être utilisés à plus de 60 % de la charge auto-
risée, car la boucle du ressort est plus fragile que le reste. 
Pour utiliser les ressorts à leur maximum sans risque de 
rupture des boucles, vous pouvez utiliser la série SF-DFX 
(voir pages précédentes) ou cette série de ressorts de 
traction à vis mobiles et extrémités coniques, qui peuvent 
être installés directement dans un alésage fileté ou munis 
d'une extrémité spécifique. Pour des exemples de monta-
ge, voir pages 178-190.

Toutes les dimensions sont en mm

Dt = diamètre du fil

Dy = diamètre extérieur

Lo = longueur libre

nt = nombre de spires actives

c = taux

Fo =  tension du ressort max. autorisée en newtons

Ln =  longueur sur charge autorisée en charge dynamique

F1 = tension du ressort en newtons à L1 = s x c + Fo
s = déflexion L1 - Lo
G = fil

Matériau : acier à ressort EN 10270-1-SH

Tolérances :  SS 2384. Voir la page 220 pour plus 
d'informations.

Température maximum de service : 120  °C

1 kgf = 9,80665 newtons, 1 newton = 0,10197 kgf

RESSORT DE TRACTION
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RESSORT DE TRACTION
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2,5 17 85 22 5,8 34 126 M6 6439
2,5 17 115 34 3,7 34 179 M6 6440
2,5 17 145 46 2,7 34 231 M6 6443
2,5 17 175 58 2,3 34 283 M6 6444
2,5 17 205 70 1,9 34 336 M6 6445
2,5 17 235 82 1,6 34 388 M6 6446

2,5 20 85 22 3,3 29 146 M6 6447
2,5 20 115 34 2 29 209 M6 6448
2,5 20 145 46 1,6 29 272 M6 6449
2,5 20 175 58 1,3 29 335 M6 6450
2,5 20 205 70 1,1 29 398 M6 6451
2,5 20 235 82 0,9 29 461 M6 6452

2,5 24 85 22 1,7 23 181 M6 6453
2,5 24 115 34 1 23 264 M6 6454
2,5 24 145 46 0,8 23 346 M6 6455
2,5 24 175 58 0,6 23 429 M6 6456
2,5 24 205 70 0,5 23 512 M6 6457
2,5 24 235 82 0,4 23 594 M6 6458

3 18 95 21,5 10,9 49 127 M6 6459
3 18 125 31,5 7,4 49 172 M6 6460
3 18 155 42 5,6 49 218 M6 6461
3 18 185 52 4,5 49 263 M6 6462
3 18 215 61,5 3,8 49 307 M6 6469
3 18 245 71,5 3,3 49 352 M6 6468

3 23 95 21,5 4,9 41 154 M6 6466
3 23 125 31,5 3,3 41 211 M6 6470
3 23 155 42 2,5 41 270 M6 6471
3 23 185 52 2,1 41 327 M6 6472
3 23 215 61,5 1,7 41 383 M6 6473
3 23 245 71,5 1,5 41 440 M6 6474

3 28 95 21,5 2,4 34 195 M6 6475
3 28 125 31,5 1,6 34 271 M6 6476
3 28 155 42 1,2 34 350 M6 6477
3 28 185 52 0,9 34 426 M6 6478
3 28 215 61,5 0,8 34 500 M6 6479
3 28 245 71,5 0,7 34 577 M6 6480

3,5 22 105 20,5 11,4 64 145 M8 6481
3,5 22 135 29 7,9 64 191 M8 6482
3,5 22 165 37,5 6,2 64 237 M8 6483
3,5 22 195 46 5 64 283 M8 6484
3,5 22 225 55 4,2 64 330 M8 6485
3,5 22 255 63 3,6 64 376 M8 6486

3,5 27 105 20,5 5,5 55 172 M8 6488
3,5 27 135 29 3,9 55 230 M8 6489
3,5 27 165 37,5 3 55 288 M8 6490
3,5 27 195 46 2,5 55 346 M8 6491
3,5 27 225 55 2,1 55 405 M8 6492
3,5 27 255 63 1,8 55 461 M8 6493

3,5 32 105 20,5 3,1 46 208 M8 6494
3,5 32 135 29 2,3 46 281 M8 6495
3,5 32 165 37,5 1,7 46 354 M8 6496
3,5 32 195 46 1,4 46 426 M8 6497
3,5 32 225 55 1,2 46 502 M8 6498
3,5 32 255 63 1 46 572 M8 6499

4 24 115 20,5 15 83 154 M8 6500
4 24 145 28 11 83 199 M8 6501
4 24 175 35,5 8,6 83 243 M8 6502
4 24 205 43 7,2 83 287 M8 6503
4 24 235 50,5 6,1 83 332 M8 6504
4 24 265 58 5,3 83 376 M8 6505

4 30 115 20,5 7 68 185 M8 6506
4 30 145 28 4,7 68 240 M8 6507
4 30 175 35,5 4,1 68 296 M8 6508
4 30 205 43 3,3 68 351 M8 6509
4 30 235 50,5 2,9 68 407 M8 6510
4 30 265 58 2,5 68 462 M8 6511

4 35 115 20,5 4,1 58 217 M8 6512
4 35 145 28 3,1 58 285 M8 6513
4 35 175 35,5 2,3 58 352 M8 6514
4 35 205 43 2 58 420 M8 6515
4 35 235 50,5 1,7 58 487 M8 6516
4 35 265 58 1,5 58 555 M8 6517

5 30 140 18 21,7 127 181 M8 6518
5 30 170 24 16,5 127 224 M8 6519
5 30 200 30 13 127 268 M8 6520
5 30 230 36 11 127 311 M8 6521
5 30 260 42 9,4 127 355 M8 6522
5 30 290 48 7,6 127 398 M8 6523

5 35 140 18 12,6 107 201 M8 6524
5 35 170 24 9,6 107 252 M8 6525
5 35 200 30 7,5 107 302 M8 6526
5 35 230 36 6,2 107 352 M8 6527
5 35 260 42 5,4 107 403 M8 6528
5 35 290 48 4,7 107 453 M8 6529

5 40 140 18 7,9 98 226 M8 6530
5 40 170 24 5,8 98 284 M8 6531
5 40 200 30 4,6 98 342 M8 6532
5 40 230 36 3,9 98 401 M8 6533
5 40 260 42 3,3 98 460 M8 6534
5 40 290 48 2,9 98 518 M8 6535

6 36 160 16,5 29 171 202 M8 6536
6 36 190 21,5 22,5 171 254 M8 6537
6 36 220 26,5 17,8 171 287 M8 6538
6 36 250 31,5 15,2 171 330 M8 6539
6 36 280 36,5 13,2 171 372 M8 6540
6 36 310 41,5 11,6 171 415 M8 6541

6 42 160 16,5 16,7 147 224 M8 6542
6 42 190 21,5 12,6 147 274 M8 6543
6 42 220 26,5 10,4 147 323 M8 6544
6 42 250 31,5 8,6 147 373 M8 6545
6 42 280 36,5 7,5 147 422 M8 6546
6 42 310 41,5 6,6 147 472 M8 6547

6 50 160 16,5 9 127 262 M8 6548
6 50 190 21,5 7 127 325 M8 6549
6 50 220 26,5 5,6 127 386 M8 6551
6 50 250 31,5 4,8 127 447 M8 6552
6 50 280 36,5 4,1 127 509 M8 6553
6 50 310 41,5 3,6 127 570 M8 6554

        
Dt Dy Lo nv c Fo Ln G N°Cat.

        
Dt Dy Lo nv c Fo Ln G N°Cat.

RESSORT DE TRACTION
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RESSORTS EN 
LONGUEURS
SF-TS, SF-GF, FF


